
DIE HEILSAME KRAFT DES MANTRA-SINGENS 

MIT PETTI WEST 
 

 
 

KOMM IN DIE RUHE, SCHÖPFE KRAFT UND POSITIVE ENERGIE 
 

Mantrasingen entspannt, fördert das „Bei-Sich-Ankommen“ und 
kann gesundheitliche Prozesse unterstützen. Mantras sind wie 
eine Massage für Körper und Geist. Wir singen sanskrit - die 
Ursprache der Mantras. Rhythmisch mal ruhig, mal flott und 
beschwingt, mit wunderschönen Melodien.  
 

Jede/r kann mitmachen. Du brauchst KEINE VORKENNTNISSE! 

  

SONNTAG, 14. Juni 2026  -  14:30 bis 17:30 Uhr  
Yogapraxis Spandau, Markt 5, 13597 Berlin 
 

Teilnahme: 
Frühbucher: 30 € - bei Anmeldung mit Vorab-Überweisung 
bis zum 10.5.2026*  
Ab 11.5.: 38 € 
*Die Kontonummer erhältst du mit der Anmeldebestätigung.  
 

 

Anmelden:  info@singen-fuer-die-seele.de   oder 

Tel. (030) 332 55 51 
 

 Petti West - Singen für die Seele   
Besuch‘ mich auf meinem YouTube-Kanal 

mailto:info@singen-fuer-die-seele.de

